


2023
¹3
Psychology and pedagogics in official activity

Editorial BoardÐåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ 

Ïñèõîëîãèÿ è ïåäàãîãèêà 
ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ
В. С. Агапов, 
доктор психологических наук, профессор, профессор 
кафедры юридической психологии учебно-научного 
комплекса психологии служебной деятельности 
Московского университета МВД России 
имени В.Я. Кикотя

И. С. Ганишина,
доктор психологических наук, доцент, начальник кафедры 
юридической психологии и педагогики психологического 
факультета Академии права и управления Федеральной 
службы исполнения наказаний

В. Ф. Енгалычев, 
доктор психологических наук, профессор, руководитель 
Научно-исследовательского центра судебной экспертизы 
и криминалистики

И. П. Калошина,
доктор психологических наук, профессор, старший 
научный сотрудник кафедры педагогики и педагогической 
психологии Московского государственного университет 
имени М.В. Ломоносова

А. Г. Караяни, 
доктор психологических наук, профессор, 
член-корреспондент Российской академии образования, 
академик Академии военных наук, заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, лауреат Государственной 
премии Российской Федерации имени Маршала 
Советского Союза Г. К. Жукова

Л. Н. Костина,
доктор психологических наук, доцент, начальник кафедры 
психологии Московского университета МВД России 
имени В.Я. Кикотя

И. Б. Лебедев, 
доктор психологических наук, профессор, профессор 
кафедры психологии Московского университета 
МВД России имени В.Я. Кикотя

О. И. Миронова,
доктор психологических наук, доцент, профессор 
департамента психологии Национального исследовательского 
университета «Высшая школа экономики»

А. Н. Пастушеня,
доктор психологических наук, профессор, профессор 
кафедры психологии и педагогики Академии МВД 
Республики Беларусь (Беларусь)

А. В. Прялухина,
доктор психологических наук, доцент, профессор 
кафедры социальной психологии Санкт-Петербургского 
Гуманитарного университета профсоюзов

В. Л. Ситников,
доктор психологических наук, профессор, профессор 
кафедры юридической психологии Санкт-Петербургского 
университета МВД России

С. Н. Сорокоумова,
доктор психологических наук, профессор, профессор 
кафедры общей, социальной и клинической психологии  
Российского государственного социального университета

PSYCHOLOGICAL SCIENCES
V. S. Agapov,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Professor of 
the Department of Legal Psychology of the Educational and 
Scientific complex of Psychology of official Activity 
of the Moscow University of the Ministry of Internal Affairs 
of Russia named after V.Ya. Kikot’

I. S. Ganishina,
Doctor of Psychological Sciences, Associate Рrofessor, 
Head of the Department of Legal Psychology and Pedagogy 
of the Faculty of Psychology of the Academy of Law 
and Management of the Federal Penitentiary Service

V. F. Engalychev,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Head of the 
Research Center for Forensic Expertise and Criminalistics

I. P. Kaloshina, 
Doctor of Psychological Sciences, Professor, 
Senior Researcher of the Department of Pedagogy and 
Pedagogical Psychology of Moscow state University
named after M.V. Lomonosov

A. G. Karayani,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Corresponding 
Member of the Russian Academy of Education, Academician 
of the Academy of Military Sciences, Honored Scientist of 
the Russian Federation, laureate of the State Prize of the 
Russian Federation named after Marshal of the Soviet Union 
G. K. Zhukov

L. N. Kostina, 
Doctor of Psychological Sciences, Associate Professor, Head 
of the Department of Psychology of Moscow University of 
Ministry of Internal Affairs of Russia named after V.Ya. Kikot’

I. B. Lebedev,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Professor of the 
Department of Psychology of the Moscow University of the 
Ministry of Internal Affairs of Russia named after V.Ya. Kikot’

O. I. Mironova, 
Doctor of Psychological Sciences, Associate Professor,
Professor of the Psychology Department of the National 
Research University «Higher School of Economics»

A. N. Pastushenya,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Professor 
of the Department of Psychology and Pedagogy 
of the Academy of the Ministry of Internal Affairs 
of the Republic of Belarus (Belarus)

A. V. Pryalukhina,
Doctor of Psychological Sciences, Associate Professor, 
Professor of the Department of Social Psychology 
of the St. Petersburg Humanitarian University of Trade Unions

V. L. Sitnikov,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Professor 
of the Department of Legal Psychology of the St. Petersburg 
University of the Ministry of Internal Affairs of Russia

S. N. Sorokoumova,
Doctor of Psychological Sciences, Professor, Professor 
of the Department of General, Social and Clinical Psychology 
of the Russian State Social University



ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

Абдулхамидов С.-М. С., Юсупова М. С. 
Методические подходы к применению технологии модульного обучения.........96
Баженов А. Е., Бычков В. М., Бычков М. В. 
Проблематика в обучении противодействию правонарушителю, 
вооруженному ножом, на занятиях по физической подготовке 
в образовательных организациях МВД России......................................................99
Березуцкая Ю. П., Степанищев А. Г., Разницын В. А. 
Проблемы реализации дистанционного обучения сотрудников органов 
внутренних дел МВД России в системе дополнительного образования 
посредством ресурса «Moodle»..............................................................................102
Варнаева А. Е. 
Умение слушать – необходимая составляющая коммуникативной 
компетентности личности.......................................................................................108
Голубкина А. М. 
Структура педагогической поддержки саморазвития курсантов 
образовательных организаций МВД России.........................................................113
Жевлакович С. С. 
Шаг вперед, два шага назад? О реформе отечественного высшего 
образования..............................................................................................................118
Зайцев А. А., Евфременко М. А. 
Оценка однородности групп, сформированных из курсантов и студентов 
женского пола, по показателям силовой выносливости мышц спины 
и брюшного пресса..................................................................................................122
Капитонов В. Ю. 
Лыжная подготовка как вид самостоятельных занятий 
по совершенствованию физических данных курсантов 
образовательных организаций МВД России.........................................................127
Кушнаренко И. А., Эрдниев А. С. 
Многослойные нейронные сети как ресурс для развития методологии 
и технологии профессионального образования....................................................129
Леонова И. А. 
Отдельные педагогические приемы формирования нравственной 
составляющей личности начинающего сотрудника ОВД в процессе 
реализации дисциплины «Основы профессиональной деятельности»..............135
Науров Д. М. 
Значимость методов физической подготовки курсантов и слушателей 
образовательных организаций МВД России.........................................................140
Платонов В. Н., Хромов В. А., Мананников С. В. 
Активизация обучения студентов-первокурсников по специализации 
«Лыжный спорт»......................................................................................................144
Расулов Х. А. 
К проблеме содержания процесса воспитания сотрудников ОВД 
в контексте личностно-развивающего подхода.....................................................149
Рыбин Д. Н., Тюкин В. Г., Косякин В. Н. 
Роль психологической саморегуляции в спортивной деятельности молодых 
спортсменов-самбистов..........................................................................................154
Свинарева О. В., Костина Е. Ю. 
Формирование лидерских качеств курсантов в процессе 
учебно-профессиональной деятельности..............................................................159
Славко А. Л. 
Подготовка сотрудников органов внутренних дел к применению боевых 
приемов борьбы в эмоционально напряженной ситуации..................................165
Третьяков А. А., Кулиничев А. Н., Никоноров Е. А., Муханов Ю. В. 
Анализ взаимосвязи эффективности обучения боевым приемам борьбы 
и уровня развития координационных способностей...........................................168
Усков С. Ю. 
Основа «Основ военной подготовки»....................................................................172
Чехранов Ю. В. 
К вопросу о физической подготовке, боевых приемах борьбы 
и рукопашном бое....................................................................................................176

Израиль:
г. Иокнеам: Л. Н.Тепман,
доктор экономических наук, 
профессор 
e-mail: tepman32@list.ru

Решением ВАК Министерства на-
уки и высшего образования Рос-
сийской Федерации журнал «Пси-
хология и педагогика служебной 
деятельности» включен в утверж-
денный Министерством науки 
и высшего образования Россий-
ской Федерации Перечень ведущих 
рецензируемых научных журналов 
и изданий, в которых должны быть 
опубликованы основные научные 
результаты диссертаций на соиска-
ние ученой степени доктора и кан-
дидата наук.
Редакция и внешние рецензенты 
не несут ответственности за каче-
ство, правильность и корректность 
цитирования произведений ав-
торами статей. Ответственность 
за качество, правильность и кор-
ректность цитирования произведе-
ний несут исключительно авторы 
опубликованных в авторской ре-
дакции материалов.

Свидетельство 
о регистрации в РФ

ПИ № ФС 77-76162 от 03.07.2019 г.

Распространяется по подписке 
Индекс 80428 в каталоге 

Агентства «Урал-Пресс Округ»

Адрес редакции 
и издательства:
117997, г. Москва,
ул. Академика Волгина, д. 12

Заказ № 66

Подписано в печать: 
30 сентября 2023 г.

Тираж 500 экз.

www.unity-dana.ru 
 www.niion.org



№ 3 / 2023 PSYCHOLOGY AND PEDAGOGICS IN OFFICIAL ACTIVITY

172 PEDAGOGICAL SCIENCES

Научная статья
УДК 355/359
https://doi.org/10.24412/2658-638X-2023-3-172-175   
EDN: https://elibrary.ru/ZFVEXP
NIION: 2018-0077-3/23-372       
MOSURED: 77/27-024-2023-03-571

Область науки: 5. Социальные и гуманитарные науки
Группа научных специальностей: 5.8. Педагогика
Шифр научной специальности: 5.8.7. Методология и технология профессионального образования (педагогиче-

ские науки).

Основа «Основ военной подготовки»
Сергей Юрьевич Усков 
Московская академия Следственного комитета Российской Федерации, Москва, Россия, novos-2020@mail.ru

Аннотация. На основе анализа взглядов выдающихся полководцев и военных теоретиков, а также военных пе-
дагогов предложен ответ на вопрос, что же является основой «Основ военной подготовки».

Ключевые слова: основы военной подготовки, подготовка граждан к военной службе, военно-патриотическое 
воспитание, осознанное отношение к воинскому долгу, защита своей Родины

Для цитирования: Усков С. Ю. Основа «Основ военной подготовки» // Психология и педагогика служебной 
деятельности. 2023. № 3. С. 172–175. https://doi.org/10.24412/2658-638Х-2023-3-172-175. EDN: ZFVEXP.

Original article

The basis of the «Fundamentals of military training»
Sergey Yu. Uskov
Moscow Academy of the Investigative Committee of the Russian Federation, Moscow, Russia, novos-2020@mail.ru

Abstract. Based on the analysis of the views of outstanding commanders and military theorists, as well as military 
teachers, the answer to the question of what is the basis of the «Fundamentals of military training» is proposed.

Keywords: fundamentals of military training, preparation of citizens for military service, military-patriotic education, 
conscious attitude to military duty, protection of one's Homeland

For citation: Uskov S. Yu. The basis of the «Fundamentals of military training» // Psychology and pedagogy of service 
activity. 2023;(3):172–175. (In Russ.). https://doi.org/10.24412/2658-638Х-2023-3-172-175. EDN: ZFVEXP.

 © Усков С. Ю., 2023

Ни один дом не был построен с крыши. 
Чтобы построить что-либо устойчивое, 
нужно начинать с основ, с фундамента.

Р. С. Хорошев, писатель

В современных условиях кратно возрос приори-
тет вопросов безопасности и их значения не только 
для самого человека, но также для общества и госу-
дарства. Это связано с обострением существующих 
и появлением новых глобальных и региональных 
вызовов и угроз безопасности России: продолжаю-
щееся расширение блока НАТО; резкий рост воен-
ной напряженности на приграничных территориях; 
консолидированная псевдоисторическая, лженаучная 
деятельность американских и европейских историче-
ских институтов, направленная на увеличение потока 
исторического контрафакта в целях раскручивания 
антироссийской истерии; неприкрытая, легальная 
героизация нацистских преступников и настойчивое 

стремление адептов коричневой чумы произвести 
пересмотр исторических фактов, доказанных в ходе 
Нюрнбергского трибунала; агрессивная риторика по-
томков коллаборационистов и нынешних последова-
телей идеологии нацистской Германии по разжиганию 
открытой русофобии; продолжающееся распростра-
нение идей экстремизма и терроризма; и другие.

В сложившихся условиях вопросы подготовки 
граждан к военной службе приобрели одно из при-
оритетных направлений государственной политики, 
а воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, 
готовности к защите Отечества – важнейшими вопро-
сами образования на всех уровнях. Именно поэтому 
с 1 сентября 2023 года в российских высших учебных 
заведениях вводится модуль «Основы военной под-
готовки». Министерство науки и высшего образова-
ния Российской Федерации совместно с Министер-
ством обороны Российской Федерации разработало 
данный модуль для образовательных программ выс-


